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Doctor is in Benvenuti a Roma, nella dermo-home
Spa del dott. Erik Geiger, specialista in chirurgia plastica
e ricostrurtiva. Qui si sperimentano le ultime novita di me-
dicina estetica (dai filler al picotage a base di vitamine) e
interessanti terapie corpo ¢ viso. Vedi Cool Sculpting, una
criolipolisi che riduce, in modo non invasivo, il grasso di
addome e girovita, Smooth Shapes, innovativa tecnica an-
ti-cellulite, e Soft Lifting, valida alternativa al bisturi per
frenare le cadute cutanee di viso, collo, addome e braccia:
sfrutta la Luce Infrarossa Frazionara, non & doloroso e non
richiede anestesia. Ci sono anche Max G, laser revolution
che elimina le macchie cutanee, e i soin da cabina e non
by SkinCeuticals, utili in post-terapia. Come Advanced
Pigment Corrector (110 €) che correg-
ge le discromic ¢ le previene, con un
mix di acidi (salicilico-propionico-ella-
gico), a diversi livelli cutanei.

668 Fifth Avenue Nuovo ad-
dress per la leggendaria Red Door by
Elizabeth Arden che si spalanca su una
Spa 5 stelle di 2.000 mq, due piani di
relax + wellness meticolosamente pro-
gettati per regalare qualcosa di speciale
in un‘atmosfera sofisticata e contempo-
ranea. Con unampia scelta di servizi e
trattamenti innovativi: I'inimitabile
Red Door signature skincare, massaggi
ideati da Miss Arden in persona, hai-
rstyle, trucco, pacchetti spose o coppie,
trattamenti VIP, percorsi uomo. Imperdibile session di sta-
gione? Orange Pomegranate Seasonal Services: pii luce al
viso e al corpo con Sugar Body Glow, trattamento anti-ox
agli estratti di frutta, manicure e pedicure. Il meglio
di scienza e natura insieme come i soin easy to we-
ar, vedi il nuovo siero Flawless Future Powered by
Ceramide (65 €) che destressa e frena l'aging,

Nel quadrilatero della moda 1 meglio
insieme, ovvero Bulgari Hotel ¢ La Mer: I'unici-
ta di una Spa rifugio urbano incontra la lussuosa
efficacia di cosmetici iconici. Recentemente rin-
novata, la Spa offre cabine comfort, una suite pri-
vata con bagno turco, sauna in marmo, operato-
ri dall’expertise orientale e naturalmente i poteri
rigeneranti del Miracle Broth, attivo tintura ma-
dre di tutta la linea La Mer (nella foto La Mer The Eye
Concentrate, 180 €), profondamente nutriente ed ener-
gizzante. Il tratctamento esclusivo? La Créme de la
Créme Facial, ideato dalla visagista delle star Joanna
Czech, che trasforma viso e décolleté. o
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